CULTURA | Clai ha presentato, a Villa La Babina di Imola, il volume
Ecco le buone ncette dei «Grandi giardini italiani»

A Villa La Babina é tornato « Ama-
ro in Villaw|'appuntamento di de-

gustazione letteraria organizzato

da Clai in occasione del Baccanale.

Qui é stato presentato il volume
«Le Ricette dei Grandi Giardini
Italiani», edito da Grandi Giardini
Italiani e sostenuto dall'impegno
di Clai. Si tratta di una raccolta di

ricette di origine storica o regio-

nale delle famiglie proprietarie dei
grandi giardini storici che fanno
parte del circuito costruito dalla
Ceo Judith Wade. Non bisogna

perd pensare a un semplice ricet-
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tario, ma piuttosto a un racconto in
cui si percorre parte della tradizione
culinaria italiana, facendosi guidare
dalle eccellenze culturali dei diversi
territori coinvolti e dai prodotti unici

che riescono a esprimere. Mangiare
bene ¢ importante ma non suffi-
ciente, il libro segnala cosi anche un
piccolo elenco di luoghi in mezzo ai
quali assaporare un piatto tipico o
una ricetta di famiglia puo trasfor-
marsi in un'esperienza ancora piu
completa e gratificante per tutti i
nostri sensi. Non a caso, per rendere
ancora pil magico questo appunta-
mento, ¢ stata scelta Villa La Babina,
quartier generale della Clai e oasi di
benessere in cui & piu facile rimet-
tersi in connessione con l'ambiente
che ci circonda.



